
POHJANTÄHTI-OPISTO
Vapaansivistystyön koulutus

ARJEN EVÄÄT

Linjalla voit opiskella yhdessä kavereiden kanssa. Opiskelet kuinka
hoidat itseäsi ja miten voit elää monipuolista elämää. Voit tulla
koulutukseen, jos tarvitset opiskeluun erityistä tukea ja apua. Teemme
yhdessä sinulle oman suunnitelman siitä, mitä asioita haluaisit oppia ja
opiskella.

Linjan oppiaineet:
- kodinhoito ja ruuanlaitto
- liikunta ja terveelliset elämäntavat - äidinkieli ja matematiikka
- tietotekniikka
- käsityöt, musiikki ja kuvaamataito 

- liikenteessä kulkeminen
- itsenäisen elämän asiointi

Lukukausimaksu 65€/vko, sisältää opetuksen ja ohjauksen sekä
opiskelumateriaalit. Ruokailut 35€/vko, sisältää lounaan sekä välipalan.

Meiltä voit tiedustella myös opintoseteliavustusta opintoihin. 

Meillä on kodikas, tuttu ja turvallinen ympäristö. Saat tukea ja ohjausta
pienessä ryhmässä. Tervetuloa tutustumaan meihin ja
opetussuunnitelmaan!

Toiminnallinen linja vammaisille

POHJANTÄHTI-OPISTO
Valtakatu 1, Kemi

Lisätiedot:
Henna Baas 
050 350 5166
henna.baas@pto.fi

Ohjaajat:
044 388 3798
kurssit@pto.fi

www.pto.fi
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P O H J A N T Ä H T I - O P I S T O

Kotoisa, tuttu ja turvallinen ympäristö.
Tukea ja ohjausta kaikille
sopivankokoisessa ryhmässä!

ARJEN EVÄÄT

Linjalla vahvistetaan sosiaalisia taitoja ja kehitetään valmiuksia itsensä

hoitamiseen sekä mahdollisimman itsenäiseen ja sisältörikkaaseen elämään.

Linjalla otetaan huomioon opiskelijan erityistarpeet, toiveet sekä pyrkimykset.

Opintolinjaan liittyvät opinnot:

• Elämäntaitojen opinnot: Kotitalous, toimintakyvyn ylläpitäminen, liikunta,

vuorovaikutustaidot, itsetuntemus, asiointi, ajankäytön hallinta ja

päivittäistoiminnot.

• Tiedollisten valmiuksien opinnot: Äidinkieli (suomi) ja matematiikka,

(englanti), tietoyhteiskuntataidot, kansalaisuustietojen ja – taitojen opinnot ja

terveyskasvatus.

• Taitojen opiskelu: Kädentaidot, ilmaisuaineet ja digitaidot.

Lukukausimaksu 65€/vko, sisältää opetuksen, ohjauksen ja

opiskelumateriaalit. Lukukausimaksu laskutetaan koko koulutusajalta.

Ruokailut 35€/vko, sisältää lounaan sekä välipalan. kokonaisuuden laajuus on

55op/37ov. (Opintoseteli mahdollisuus tilanteen mukaan). 

Ryhmäkoko max. 10 hlö. Opintoihin voi tulla tutustumaan.

Pohjantähti-opisto on puolueeton kansanopisto Kemissä.

Toiminnallinen linja vammaisille


